
Kontakt BABYPLUS Mamer:  
Tel.: 621 698 427   
E-Mail: babyplus@liewensufank.lu

Aschreiwung ONLINE   
Scannt dofir dëse QR-Code mat Ärem Telefon

Contacto BABYPLUS Mamer:  
Tel.: 621 698 427  
E-mail: babyplus@liewensufank.lu
Inscrição ONLINE  
Digitalize este código QR com o seu telefone

Mamer wëll eng Gemeng sinn, an där sech Famillje wuel 
fillen a bitt hinnen dofir eng fréi Ënnerstëtzung fir e gelonge 
Start an d’Familljeliewen. 

De Service BABYPLUS ass eng wichteg Informatiouns- a 
Berodungsméiglechkeet fir Elteren ab der Schwangerschaft 
a fir frësch gebaken Eltere bis zum éischte Liewensjoer vum 
Bëbee.

Falls Dir vun dëser gratis Offer profitéiere wëllt, kënnt Dir 
gäre mat eisem Service Kontakt ophuelen. Dir kënnt e 
puer gratis Terminer mat enger Beroderin vun der Initiativ 
Liewensufank ausmaachen. Si kënnt bei Iech Heem oder 
an e Raum vun der Gemeng an huet en oppent Ouer fir Är 
Froen an Onsécherheeten.

D‘Offere vum Service BABYPLUS sinn onverbindlech, 
Eltere kënne fräiwëlleg heivu gebrauch maachen.

Fir weider Informatiounen oder fir e RDV auszemaachen: Dir 
kënnt eis entweder eng Noriicht um Répondeur hannerloossen, 
eis eng Mail schreiwen oder Iech via de QR Code aschreiwen. 
Mir kontaktéieren Iech esou séier wéi méiglech.

Wat ass BABYPLUS?
Gratis Informatiounen, 
Berodungen a Begleedung 
ab der Schwangerschaft 
an am 1. Liewensjoer vum 
Bëbee

Fir wien?
Fir all Familljen, déi an der 
Gemeng Mamer wunnen an 
déi e Puppelchen erwaar-
den oder kritt hunn

Wou fënnt dat statt?
Bei Iech doheem oder an 
engem Berodungsraum vun 
der Gemengeverwaltung  
zu Mamer 

Wie kënnt?
D’méisproocheg Equipe 
besteet aus kompetenten 
an empathesche Mat- 
aarbechterinne vun der 
Initiativ Liewensufank

An Zesummenaarbecht matEm colaboração com

Mamer quer ser um município onde as famílias se sintam 
bem e possam obter suporte antecipado que contribua para 
o sucesso da vida familiar.

O serviço BABYPLUS é uma importante fonte de informação 
e aconselhamento para os pais desde a gravidez e para os 
novos pais até ao primeiro ano de vida do seu bebé.

Se deseja aproveitar esta oferta gratuita, não hesite em 
contactar o nosso serviço a qualquer momento. Pode 
beneficiar de várias sessões gratuitas com uma das 
consultoras da Initiativ Liewensufank. Ela irá visita-lo em sua 
casa ou ao gabinete de consulta e estará disponível para 
esclarecer as suas dúvidas e incertezas.

As ofertas do serviço BABYPLUS não são obrigatórias. Os 
pais podem utilizá-los voluntariamente.

Para mais informações e para marcar uma consulta: Pode 
deixar-nos uma mensagem no nosso voicemail, enviar-nos um 
e-mail ou inscrever-se utilizando o código QR. Entraremos em 
contacto o mais breve possível.

O que é BABYPLUS?
Informações gratuitas, 
conselhos e apoio durante a 
gravidez e no primeiro ano 
da criança

Para quem?
Todas as famílias vivendo  
na câmara municipal de Ma-
mer que estão à espera de 
um bebé ou que acabaram 
de dar à luz

Onde?
As consultas são realizadas 
ao domicílio ou no gabinete  
de aconselhamento de 
Mamer

Quem vêm?
A equipa é formada por 
consultoras extremamente 
competentes e empáticas 
(multilingues) da Initiativ 
Liewensufank



En collaboration avec  In cooperation with

Qu’est-ce que BABYPLUS ?
Informations gratuites, 
conseils et soutien pendant 
la grossesse et la première 
année de l’enfant

Pour qui ?
Toutes les familles dans la 
commune de Mamer qui 
attendent un bébé ou qui 
viennent d’accoucher

Où ?
Les rendez-vous ont lieu  
soit chez vous, soit dans  
le bureau de consultation  
à la mairie de Mamer

Qui vient ?
L’équipe se compose de con-
sultantes très compétentes 
et empathiques (multilingue) 
de l‘Initiativ Liewensufank

What is BABYPLUS?
Free information, profes-
sional advice and support 
from pregnancy through to 
the child‘s first year of life

Who is eligible?
All families living in XYZ 
commune who are either 
expecting a baby or have 
just given birth

Where does it take place?
Appointments can be 
arranged either in your own 
home or in our consultation 
room in the Mamer town 
hall

Who are we?
Our team is made up of 
empathic and experienced 
perinatal consultants (mul-
tilingual) from the Initiativ 
Liewensufank

Contact BABYPLUS Mamer :  
Tél. : 621 698 427    
E-mail : babyplus@liewensufank.lu

Inscription EN LIGNE 
Scannez ce QR-code avec votre téléphone 

Contact BABYPLUS Mamer:  
Phone: 621 698 427    
Email: babyplus@liewensufank.lu

Subscription ONLINE 
Scan this QR code with your smartphone 

Mamer veut être une commune dans laquelle les familles se 
sentent bien et peuvent obtenir un soutien précoce pour 
réussir le début de la vie familiale. 

Le service BABYPLUS est source d’information et de 
conseils importante pour les parents dès la grossesse et 
pour les nouveaux parents jusqu‘à la première année de vie 
du bébé.

Si vous souhaitez profiter de cette offre gratuite, n‘hésitez pas à 
prendre contact avec notre service à n’importe quel moment. 
Vous pouvez bénéficier de plusieurs rendez-vous gratuits avec 
une des consultantes de l‘Initiativ Liewensufank. Elle vient à 
votre domicile ou au bureau de consultation de la mairie et elle 
a une oreille attentive pour vos questions et incertitudes.

Les offres du service BABYPLUS sont sans engagement. 
Les parents peuvent y recourir volontairement. 

Pour plus d‘informations et pour prendre rendez-vous : vous 
pouvez soit nous laisser un message sur notre répondeur, soit 
nous envoyer un e-mail, soit vous inscrire à l‘aide du code QR. 
Nous vous contacterons dès que possible.

Mamer commune is committed to offering its citizens 
access to high quality holistic perinatal services. Their goal is 
for families to feel comfortable accessing the support they 
need to ensure a healthy start to their family life. 

The service BABYPLUS is an important source of 
information and advice for parents from pregnancy and for 
new parents until the baby‘s first year of life. 

Please contact BABYPLUS if you would like to take 
advantage of this free service offered by your municipality. 
You are entitled to free appointments with one of the 
consultants from Initiativ Liewensufank. She will come to 
your home or to the counseling room at the town hall and 
listen to your questions and uncertainties.

The BABYPLUS service offers are non-binding. Parents 
can use it voluntarily.

For more information and to make an appointment: You can 
either leave us a message on our answering machine, send us 
an email, or sign in using the QR code. We will contact you as 
soon as possible.


